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1. INTRODUCAO

O Plano Municipal de Saude é o mstrumento que nortela todas as medidas e
miciativas para o cumprimento dos preceitos do SUS na esfera municipal, coerentes e
devidamente expressadas nas Programacoes Anuais de Saude tendo seus resultados avaliados
nos Relatorios Anuais de Gestaio com a participacio e controle da comunidade a partir do
Conselho Municipal de Saide e da realizacio das Conferéncias Municipais de Satde
(BRASIL, 2009).

O PMS orienta a definicio do Plano Plurianual (PPA), Lei de Diretrizes
Orcamentarias (LDO) e a Lei Or¢camentiria Anual (LOA) se consolidando como fundamental
mstrumento de planejamento (BRASIL, 2009).

O Plano Municipal de Saude do municipio de Laranja da Terra 2018/2021, teve
micio no més de setembro de 2017 a partir da constituicao de uma equipe de colaboradores da
secretaria Municipal de Saide de Laranja da Terra devidamente constituida pela Portaria N°
002/2017 e assinada pelo secretario municipal de saide. Na elaboracio do Plano Municipal de
Satde buscou-se analisar a situa¢ao atual do municipio e a partir desta definir objetivos,
diretrizes e metas para o periodo de quatro anos. Os servicos assistenciais de saide estao
apresentados, constituindo redes, partindo da atencao primaria (através das Unidades Basicas
com Estratégia de Saude da Familia) até os servicos mais complexos ofertados a populacao
dentro do SUS. Contempla também a Vigilancia em Saude.

O plangamento ¢ uma importante ferramenta de gestao que visa conferir
direcionalidade, otimizacao e qualificacao as acoes e servicos de saude prestados aos cidadaos.
O processo de planejamento no ambito do Sistema Unico de Satde configura-se como uma
responsabilidade dos entes publicos, assegurada pelas Leis Organicas da Saade, N° 8.080/1990
e N° 8.142/1990, e regulamentada pelo Decreto N° 7.508/2011.

Para garantir a eficicia e a eficiéncia do atendimento das necessidades sanitarias de
uma determinada drea ou populacao, é necessario um planejamento sistematico, amplo e que
contemple as reais necessidades da populacao/area. Um conjunto de acoes de promocao da
satde (que envolvam ac¢oes de outras areas como habitacio, meio ambiente, educacio, etc.), de
prevencao (imunizagoes, acoes coletivas e preventivas, vigilancia a saade, etc.), e de recuperacio

(atendimentos médicos, tratamento e reabilitacio para os doentes) sio suas principais vertentes.
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Nesse mtuito, nao medimos esforcos para incorporacao da pratica de planejamento
no ambito da SMS e empoderamento da equipe técnica, para elaboracio do PMS 2018-2021,
buscando coeréncia interna entre os seguintes instrumentos de gestao: Plano Nacional de
Saude (vigéncia 2016/2019), Plano Estadual de Saude (vigéncia 2016/2019), os termos e
compromissos assumidos pela gestao municipal.

Neste rumo, o presente documento registra os varios projetos, programas € servicos
em andamento na Secretaria Municipal de Saade de Laranja da Terra. Apresenta também um

cronograma de acoes a serem desenvolvidas no decorrer de 2018/2021.

Portanto, o Plano Municipal de Satde deve estabelecer que toda atividade de
prevencio e promocao da saide e dos servicos de saide realizados no municipio, subordina-se
aos objetivos nele fixados. Cabe ao municipio junto ao Conselho Municipal de Saide trabalhar
as questdoes de prevencio e promocio a saide, o tratamento adequado das doencas e a
reabilitacio do ser humano.

O presente Plano Municipal de Satde estd expresso de modo a apresentar as
intencdes e os resultados a serem buscados no periodo de 2018 a 2021. E importante ressaltar
que ao se pensar em formatos, métodos e mformacoes a serem colocadas a disposicao do
gestor, dos profissionais de satde e da sociedade em geral, fol importante o amadurecimento
de um desenho nicial que serviu como guias para conferir o Plano Municipal de Satde com
necessaria clareza e precisao, aliadas a mmprescindivel racionalidade na sua conformacio,
traduzidas em objetivos, diretrizes e metas, que respondessem as necessidades apontadas, e
propostas no PPA, no entanto, os limites que devem ser levados em conta na definiciao, quanto
ao acompanhamento de algumas metas, deve estar fortemente articulado com a Agenda

Estratégica, para melhoria da Satide no Municipio e que compreende:

1) A revisao do modelo atual de financiamento;

2) Uma politica de investimento direcionada para a reducio das desigualdades
existentes no Municipio;

3) Viabilizar qualificacio e definir responsabilidades de modo a se produzir acoes
mtegrais consoantes as necessidades das respectivas populacoes e de promocio

da Equidade Social.

11
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2. OBJETIVO GERAL:

Garantir uma satde de quahdade para a populacao através da organizacao dos

servicos prestados, reduzindo tempo de resposta no atendimento das necessidades, buscando a

promocio e prevencao da saude, aumentando a resolubilidade dos servicos.

2.1 Objetivos especificos

Garantir o acesso e acessibilidade da populacao aos servicos de saude;

Manter a Estratégia Satide da Familia com Saude Bucal, considerando a singularidade das
localidades;

Garantir o atendimento das urgéncias e emergéncias no PA municipal;

Oferecer assisténcia médica ambulatorial e garantir a referéncia para as diversas
especialidades ambulatoriais e hospitalares com qualidade, promovendo a equidade da
atencao;

Implantar a rede informatizada nos servicos de satide municipal;

Qualificar a Gestio e integrar as areas técnicas;

Fortalecer a Gestio do Trabalho e Educacio em saide no ambito da Secretaria Municipal
de Saude;

Fortalecer a Vigilancia em Saade;

Garantir regularidade e acesso na dispensacio de medicamentos para a populacao;
Fortalecer e aprimorar o controle social, disponibilizando infraestrutura e promovendo a
formacio e capacitacio para Conselheiros Municipais de Sadde;

Garantir rede de servicos de apoio/complementares em satide;

12
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3. ASPECTOS GEOGRAFICOS:

Municipio: Laranja da Terra

Gentilico: Laranjense ank ST
Estado: ESpiI‘itO Santo ) | ‘\u - 1< \ - Itaguagu
Localizagio: K e

Altitude - 180 m p
Latitude - 19° 53' 56" S —
Longitude - 41¢ 03' 24" W ’
Area - 458,370 km?
Bioma: Mata Atlantica !

Joatuba

Populacio Estimada (2017): e
11.447 habitantes 3 |

Populagio do Ultimo Censo
(2010): 10.826 habitantes

Vila de Laranja da Terra

Densidade Demogréfica:
25 hab/km?

PIB Per Capita: 7.682,18 &
(201 1) Afonso Claudio
% da populacio em extrema

pobreza: 15,65 (2010)

% da populacio com Plano de Saide: 3,05 (Junho / 2017)

7 Itarana

Mesorregido: Central Espirito-Santense
Microrregiio: Metropolitana
Distritos: Sede, Vila de Laranja da Terra, Sao Luiz de Miranda, Joatuba e Sobreiro.

Divisas: Limita-se ao norte com os municipios de Baixo Guandu e Itaguacu, ao sul, com o
municipio de Afonso Claudio, ao leste, com o municipio de Itarana e a oeste, com o Estado de

Minas Gerais.

Ato de Criagdo do Municipio: Lei Estadual n® 4068, de 06-05-1988
Data de Amversario de Emancipacio Politica: 10 de Maio

Data de Instalagio: 1° de Janeiro de 1989

Fonte: IBGE
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3.1- MAPA DE DIVISAO ADMINISTRATIVA:

Baixo Guandu

Cresciuma

Itaguagu

Aventureio

Sobreiro

Correge
do Cedro

Cantanheira

Vila de
Laranja
da Terra

Afonso Claudio

1 7199961 Sede | UBS Sede de Laranja da Terra
2 2449145 Sede | UBS Séo Luiz de Miranda

3 2449188 Sede Il UBS Vila de Laranja da Terra
4 6305288 Sede Il UBS Vendinha

5 2449153 Sobreiro UBS Sobreiro

6 2449137 Joatuba UBS Joatuba
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3.3 ASPECTOS DE INFRAESTRUTURA BASICA

3.3.1 Habitagdo:

Verificou-se que apenas 30% da populaciao estao na zona urbana e os outros 709 na
zona rural. Devido as atracoes profissionais do meio urbano e as dificuldades no campo, o
éxodo rural acontece na cidade, comumente como em quaisquer outros municipios do estado e
at¢é mesmo do pais, sendo assim, ha déficit habitacional e com isso o municipio deve

intensificar suas a¢oes para com o ordenamento urbano (IBGE, 2010).

3.3.2 Energia Flétrica:
A energla do municipio é fornecida pela Empresa de EDP Escelsa, que atende 100%

do territério urbano assim como do rural.

3.3.83 Estradas e Transportes:

A malha vidria de acesso ao municipio, para quem vem de Afonso Claudio (trecho Rod.
ES-484 e Rod. ES-165) e Itarana (Rod. ES-261) é toda pavimentada com asfalto, ja vindo por
Baixo Guandu (trecho da Rod. ES-165) ainda ¢ estrada de chio. Cerca de 100% das vias
urbanas das sedes dos distritos sdo pavimentas, inclusive até os bairros e comunidades. As
estradas interioranas passam por constantes manutencoes até mesmo para a facilitacio do

escoamento agropecuarlio.

334 Agua e Esgoto:

As instalacoes de dgua e esgoto da sede do municipio e do distrito de Sobreiro sio de
responsabilidade da CESAN (Companhia Espirito Santense de Saneamento). Nos demais
Distritos, como: Joatuba, Vila de Laranja da Terra e Sio Luiz de Miranda o servico de

fornecimento e tratamento de agua, coleta e tratamento de esgoto é mantido pela Prefeitura,

atraves de ETA/ETE.
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4. PEFRIL EPIDEMIOLOGICO ASPECTOS DEMOGRAFICO
Com uma populacio concentrada em sua mailoria nas zonas rurais, 0 municipio de
Laranja da Terra, segundo o IBGE, em 2016, possuia populacio estimada de 10.826

habitantes.

4.1- Populagio residente por Faixa Etdria segundo Sexo (2010)
Fonte: DATASUS

Menor de 1 ano 54 50 104
De 1 a 4 anos 238 221 459
De 5 a9 anos 349 337 686
Del0 a 14 anos 403 398 801
De 15 a 19 anos 431 405 836
De 20 a 29 anos 912 774 1686
De 30 a 39 anos 863 847 1710
De40 a 49 anos 835 773 1608
De 40 a 59 anos 609 596 1205
De 60 a 79 anos 472 484 956
De 70 a 79 anos 257 267 524
Acima de 80 anos 94 141 235

4.2- Mortalidade Geral por faixa Etiria - 2013-2017
Fonte: DATASUS

Total 70 69 80 85 86
Menor de 1 ano 1 0 1 0 0
De 10 a 14 anos 0 0 0 0 1
De 15 a 19 anos 0 1 0 0 0
De 20 a 29 anos 2 2 2 1 2
De 30 a 39 anos 2 2 1 5 3
De 40 a 49 anos 6 ) ) & 8
De 50 a 59 anos 3 10 7 6 9
De 60 a 79 anos 12 7 10 7 11
De 70 a 79 anos 12 20 24 26 14
Acima de 80 anos 32 22 30 35 38

17



PREFEITURA MUNICIPAL DE LARANJA DA TERRA
ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

4.3- Internagdes por Ano processamento segundo Capitulo CID-10 2013-2017
Fonte: DATASUS

Doengas infecciosas e parasitdrias 93 73 125 115 60
Neoplasias 69 96 80 70 48
Doencas do Sangue 6 3 1 3 4
Doencas Endécrinas 42 43 31 30 27
Transtornos mentais € comportamentais 2 - 3 1 -
Doencas do sistema nervoso 2 4 9 19 16
Doencas do olho e anexos 4 3 2 2 4
Doencas do ouvido - 1 2 1 1
Doencas do Aparelho Circulatério 78 66 75 103 105
Doencas do aparelho respiratério 57 52 76 70 92
Doencas do aparelho digestivo 78 81 62 79 96
Doencas da pele 3 6 12 11 77
Doencas do aparelho osteomuscular 26 28 23 39 26
Doencas do aparelho geniturinirio 60 80 59 65 66
Gravidez parto e puerpério 54 71 81 72 90
Afeccdes originarias do periodo perinatal 3 3 3 7 )
M3 formacio Congénita 1 ) ) 5 &
Sinais e sintomas de achado clinico e laboratorial 9 12 14 17 14
Lesdes envenamento e causas externas 95 81 137 110 76
Causas externas de morbidade e mortalidade - - 1 - -
Contatos com servigos de satde 11 14 19 6 9
Total 693 722 820 825 819

4.4~ Cobertura Vacinal Criangas- menores de 2 anos
Fonte: SIPNI

© Dmwmo 2013 014 015 2016 2017
BCG 41,88 70,30 100 82,11 84,21
Rotavirus 91,45 103,96 104,40 126,32 91,58
Meningo 92,31 118,81 105,49 118,95 90,53
Hepatite B 155,56 114,85 102,20 116,84 92,63
Pélio 100 114,85 102,40 115,79 92,63
Pentavalente 99,15 114,85 103,30 113,08 85,26
Triplice Viral 95,15 114,85 102,20 115,79 94,63
Pneumogocica 108,55 113,86 101,10 140 102,11
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5 - ESTRUTURA DE ATENCAO A SAUDE

5.1 ESTRUTURA FISICA

UBS - Joatuba 1.420 1.281 2.701
UBS - Vendinha* . - -
UBS - Vila de Laranja da Terra 674 644 1.318
UBS - Sobreiro 1.634 1593 3.227
UBS - Sao Luiz de Miranda 424 398 822
UBS - Sede de Laranja da Terra 1.372 1386 2758

5.524 5.302 10.826

*USB Vendinha - Populagio est4 junta com USB Joatuba,

Sala de Observacao 04
Enfermaria Masculina 05
Enfermaria Feminina 05
Pediatria 04
Obstetricia 02
Isolamento 01
Urgéncia/Emergéncia 02

Objetivo é contribuir para a promocio da saide da populacio a partir do uso compartilhado
de equipamentos, acompanhado por profissional qualificado para a orientacio de praticas
corporais, atividade fisica, de lazer e modos de vida saudaveis.
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5.2 - Estrutura da Rede de Atengio a Saide: Atengio Biésica

A Atencao Primaria no Municipio de Laranja da Terra esti organizada por meio da
Estratégia em Saide da Familia (ESF), ferramenta importante para o melo assistencial,
operacionalizada mediante a mmplantacio de 04 equipes multiprofissionais nas Unidades
Basicas de Saide (UBS). Essas equipes sio responsaveis pelo acompanhamento de um nimero
definido de familias residentes em uma area geografica defimda. As equipes atuam com acoes
de promocao da saiude, prevencio, recuperacao, reabilitacio de doencas e agravos mais
frequentes e na manutencio da satide da comunidade adscrito.

Ao mesmo tempo em que serve de porta de entrada para o sistema de satde, a Atencao
Primaria deve também resolver as necessidades que englobam demandas sanitarias de varias
ordens. Executa desde intervencao curativa individual, até acoes em saude publica: saneamento
do melo, desenvolvimento nutricional, vacinacdo, profilaxia de doencas, acoes de atencio a
problemas sanitirios de carater social, como violéncia, transtornos mentais, uso de drogas, etc.

A Atencao Primaria através da ESF é desenvolvida em todo o municipio, com horério
de 07:00 horas as 16:00 horas, alcancando 100% de cobertura de atendimento, sendo dividida
em 04 regioes que dispoem de 06 UBS, sendo 04 com ESF e 02 Unidades de Apoio,
localizadas 05 na zona urbana e 01 na zona rural.

A Saude Bucal estd presente nas 04 ESF’s, composta por cirurgiao dentista (CD) e
auxiliar de saude bucal (ASB), oferta atencio odontolégica basica e integral a 1009 da
populacio.

As equipes de saude da familia contam com: 04 médicos, 04 odontologos, 04
enfermeiros, 04 técnicos de enfermagem, 02 técnicos de saude bucal e 28 agentes Comunitarios

de Saude.

5.3 - Transporte Sanitirio

O Transporte Sanitario Eletivo é destinado ao deslocamento programado de pessoas
para realizar procedimentos de cardter nao urgente e emergencial, no préprio municipio de
residéncia ou em outro nas regioes de saide de referéncia (como: Grande Vitéria, Colatina e

Santa Teresa). Essa modalidade de transporte é voltada ao usudrio que demanda servicos de
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saude e que nao apresenta risco de vida, nem necessidade de recursos assistenciais durante o
deslocamento. Deve ser realizada por veiculos tipo lotacao: micro-6nibus, vans (DAB, 2017).
Diante disto, com a crescente demanda dos servicos de saide e a mmportancia dos
sistemas de transporte em saude, especialmente daqueles de cariter eletivo e regulado, o
municipio disponibiliza transporte sanitario, mediante 01 micro-6nibus, 01 vam, garantindo aos
usuarios de todas as comunidades o acesso ao servico de satde, sobretudo a demanda de

pacientes que nao possuem condicoes socloeconomicas para tratamento de satude.

5.4 - Assisténcia Ambulatorial Especializada

Com relacao a assisténcia especializada ambulatorial, o municipio de Laranja da Terra
por adotar o modelo de gestao plena da basica oferece além da cobertura de 1009% de Saide da
Familia, atendimento ambulatorial em Pediatria, Ginecologia, Psiquiatria ¢ Obstetricia. Além
dessas modalidades, também ¢ ofertado aos municipes atendimentos em demartologia,
cardiologia, endocronologia, oftamologia, fisioterapia, pequena cirurgia, fonoaudiologia,
nutricao, oprtopedia e psicologia.

O acesso aos servicos de Saide de Média e Alta Complexidade ambulatorial e hospitalar
(MAC) no municipio se da a partir das Unidades Basicas de Saide, Pronto-Atendimento
Municipal (PAM) e Central de Regulacio, utilizando como ferramentas o Sistema Nacional de
Regulacao (SISREG) e o Consércio Pablico (CIM PEDRA AZUL).

O acesso hospitalar ocorre através do encaminhamento dos pacientes principalmente aos
hospitais referéncia da regiao, que na grande maioria estao localizados na Grande Vitoria, como:
Hospital Evangélico, Santa Casa de Misericordia, Hospital Dr. Jayme Santos Neves, Hospital
Infantil Nossa Senhora da Gloéria, entre outros. O municipio conta ainda com apoio de
consultas em especialidades também via consorcio intermunicipal - CIM Pedra Azul, sendo que
o Municipio agora também faz parte da Rede Cuidar como novo modelo de atencio a saude
localizada no municipio de Santa Teresa.

Para as consultas em especialidades referenciadas via SISREG e/ou Consorcio fora do

municipio, ha disponibilidade de veiculo para conducao dos usuarios.
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5.5 - Assisténcia Especializada Hospitalar

A assisténcia especilizada hospitalar ocorre da seguinte maneira: assiténcia hospitalar
eletiva via SISREG, urgéncia e emergéncia, via Central de Vagas. Para o atendimento as
gestantes, a referéncia para risco Habtual é o Hospital Madre Regina Protmann(Municipio de
Santa Teresa) e os casos de alto risco é o Hospital Dr. Jayme Santos Neves (Municipio da
Serra). Nos casos de atendimento hospitalar as criancas nascidas prematuras a referéncia é o

Hospital Infantil “Nossa Senhora da Gloria”.

5.6 - Servico de Apoio Diagnéstico (proprio e/ou contratado)

O Municipio de Laranja da Terra oferece no proprio territorio exames laboratorias
diversos através do Consorcio Intermunicipal de Saide CIM Pedra Azul sendo 04 laboratorios
situados na sede do municipio, dentre eles 01(um) na Unidade Mista de Satide Sio Joao Batista,
com funcionamento 24 horas. Também siao ofertados no proprio municipio, nas dependéncias
da Secretaria Municipal de Saide os exames diagnosticos de eletrocardiograma, ultrassonografia

e mamografia (via consorcio municipal), bem como o servi¢o de radiologia digital.

5.7 - Assisténcia Farmacéutica

A Assisténcia Farmacéutica ¢ definida pela Politica Nacional de da Assisténcia
Farmacéutica e esta voltada para promocio, protecao e recuperacao da saude. Estd organizada a
partir do Central de Abastecimento Farmacéutico (CAF), que envolve desde a gestio de pedido,
pelo recebimento, armazenamento, conferéncia e a distribuicio dos medicamentos; envolvendo
a manutencao das atividades da assisténcia farmacéutica, aquisicao e distribuicio de
medicamentos de programas da rede bdsica, aquisicio de medicamentos de uso hospitalar e
ambulatorial, e aquisicao e distribuicao de medicamentos especificos em beneficio eventual.

A aquisicao de medicamentos essenciais € realizada de acordo com as especificacoes da
REMUME. J4 o acesso a medicacao especializada e insumos estratégicos ocorre via Farmacia
de auto custo da SESA, sendo nossa refrencia a Farmdcia Cidada do Municipio de Venda Nova
do Imigrante. A dispensacao dos medicamentos ocorre na Farmacia Basica Municipal que conta
com 01 famacéutico do quadro efetivo e 01 assistente de farmacia também do quadro efetivo do

municipio.
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5.8 - Pronto Atendimento Municipal

O Pronto Atendimento ¢ uma unidade voltada ao atendimento de pacientes sem
agendamento prévio, incluindo emergéncias, urgéncias médicas e casos de baixissima
complexidade, mas que demandam atendimento rapido sem a necessidade de marcar consulta.
Constitul em um servico organizado para funcionar 24 horas por dia, miterruptamente para
atender a qualquer pessoa que procure, sem limites de consulta. O Pronto Atendimento
Municipal, denominado Unidade Mista de Satde Sao Joao Batista possui setor de internacao
com 23 leitos (masculino, feminino, pediitrico, obstetricia, 1solamento, observacio); conta com
01 plantonista (clinico geral) diarilamente, 01 enfermeiro e 04 técnicos de enfermagem

diariamente etambém motoristas de ambulancia, recepcao e vigilante noturno.

5.9- O Conselho Municipal de Saude

Criado em 16 de novembro de 1998 e desde entio o conselho Municipal de Satde tem
a participacao cada vez mais presente na Secretaria Municipal de Saade, fiscalizando e
controlando ndo s6 a execuc¢ao, como também a aplicacio dos recursos destinados ao setor
Satde no ambito do Municipio. As reunides ordinarias deste conselho sio realizadas

mensalmente, quando necessario sio convocadas reunides extraordindrias.

J.10- Operacionalizacio do Fundo Municipal de Saiide

O fundo Municipal de Satde de Laranja da Terra é um importante instrumento de
planejamento de saude e controle, uma vez que possibilita ver de maneira transparente as fontes
de receita, seus valores e data de ingresso, as despesas realizadas, os rendimentos das aplicacoes
financeiras, etc.

Os recursos transferidos pela Unidao, Estado ou Municipio sio depositados nas contas do
FMS com finalidade pré - determinada e, a partir dai, sio utilizados na execucao das acoes
previstas nos respectivos Planos Municipais de Satde e na Programaciao Pactuada Integrada -

PPL
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5.11 - Repasses do Governo Federal

O mecanismo de financiamento do SUS fortalece a autonomia municipal por meio dos
repasses fundo a fundo (MS/2001). A constituicio Federal prevé a co-responsabilizacio
financeira nas trés esferas de governo para a atenc¢ao basica , onde o municipio passou a ter mais
responsabilidades. Para garantir os servicos de satide a populacao, o municipio aplica recursos
proprios, com que o gestor municipal cumpre a Emenda Constitucional 29/2000, recebe
recursos federais do piso de Atencio Basica (PAB) fixo e também recursos do PAB variavel,
mediante adesio em programas incentivos. Recebe ainda recursos decorrentes de AIH no

pronto atendimento municipal, bem como de producao ambulatorial.

6. VIGILANCIA EM SAUDE
6.1- Vigilincia Epidemiologica

Define-se a Vigilancia Epidemioldgica como “um conjunto de acdes que propiciam o
conhecimento, a deteccao ou prevencio de qualquer mudanca nos fatores determinantes e
condicionantes da saude individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar
medidas de prevencio e controle de determinadas doencas ou agravos”. E formada por uma
equipe sendo: 01 Enfermeiro e 01 Técnico de Enfermagem.

A Vigllancia Epidemiolégica é um instrumento importante para o planejamento,
organizacao e operacionalizacao dos servicos de saude e, também, para a normatizacao de
atividades técnicas correlatas. Compete a ela coletar e processar informacoes sobre certas
doencas e fazer a anilise e interpretacao desses dados. A partir dai, recomendar e promover as
acoes apropriadas de controle a essas doencas e avaliar a eficicia e efetividade das medidas
adotadas.

A Vigilancia Epidemiologica tem como proposito fornecer orientacio téenica
permanente as autoridades que tém a responsabilidade de decidir sobre a execucio de a¢oes de
controle de doencas e agravos. Para essa finalidade, ela precisa tornar disponiveis as
iformacoes atualizadas sobre a ocorréncia dessas doencas e os seus fatores condicionantes em
uma populacio de determinada drea geografica. Suas atribuicoes consistem em:

1. Recomendar e adotar medidas de prevenciao e controle de doencas e agravos;
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2. Fornecer orientacoes técnicas permanentes as autoridades que tém a responsabilidade de
decidir sobre a execucio de acoes de controle de doencas e agravos;

3. Planejar, organizar e operacionalizar os servicos de saide, conhecendo o comportamento
epidemiologico da doenca ou agravo como alvo das acoes;

4. Coletar e processar dados, realizar notificacio compulsoria de doencas, conforme

resolucao 09.05.2002, da Secretaria de Estado da Saude;

5. Analisar e interpretar os dados processados;

6. Recomendar as medidas de controle indicadas;

7. Promover as acoes de controle indicadas;

8. Avaliar a eficacia e efetividade das medidas adotadas;
9. Divulgar informacoes pertinentes;

10. Manter dados dos programas do Ministério da Satide: SIPNI (Imuniza¢ao), Sian (Doencas
de Notificacio compulsoria), SIM (Sistema de Informacao de Mortalidade), Sinasc (Sistema
de Informacio Nascidos Vivos), entre outros;

11. Planejar, organizar e operacionalizar campanhas de imunizacao.

6.2- Vigilincia Ambiental

Entende-se por Vigilancia Ambiental em Satde o conjunto de a¢does que proporcionam o
conhecimento, a deteccao ou prevencao de qualquer mudanca nos fatores determinantes e
condicionantes do meilo ambiente que interferem na saide humana, com a finalidade de
recomendar a adotar as medidas de prevencao e controle dos fatores de rico e das doencas ou
agravos em especial as relativas a vetores, reservatorios e hospedeiros, animais peconhentos,
qualidade da agua destinada ao consumo, qualidade do ar, contaminantes ambientais, desastres
naturais e acidentes com produtos perigosos. No Municipio a Vigilancia Ambiental desenvolve
atividades de: Programa de controle da Leptospirose, Programa de Controle da doenca de
Chagas e Malaria; Programa de Prevenciao a Raiva humana e animal; Programa de Educacao
continuada, Controle de Dengue e Febre Amarela; Programa de Controle da Leishmaniose
Tegumentar e Visceral; Deteccao e acompanhamento de poluicao dos rios (principalmente a

causada pelo mercurio) e incéndios florestais; Intensificar campanhas de vacinaciao antirabica
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em caes e gatos; Campanhas de satde publica e de educacio ambiental (reciclagem, economia

de energia, controle de vetores, etc.), Controle e limpeza de terrenos nio habitados

0.3- Vigilincia Sanitiria

A Vigilancia Sanitaria é legalmente definida no Brasil como um conjunto de acoes e
atividades que tem como propésito eliminar, limitar, diminuir ou prevenir riscos a saide da
populacio e, também de intervir nos problemas de saide decorrente do meio ambiente, da
producio e circulacio de bens e da prestacio de servicos de interesse da saude, sendo assim
um orgao destinado a promover, proteger ou recuperar a saude. A Vigilancia Sanitaria ¢ uma
area critica da relacio Estado/Sociedade, por envolver interesses econémicos e politicos. A
VISA, exerce uma funcio de mediadora entre o interesse coletivo (comunidade) e interesse de
alguns seguimentos da sociedade. Por tudo 1sso, como setor da Secretaria Municipal de Sauide,
necessita da participacio de todos os setores, da sociedade e dos usudrios, para cumprir as suas
atribuicoes legais, no que diz respeito aos processos de regulacio de risco sanitario e de agravos
assim como a educacio em saide e promocio da mesma.

Sdo muitas as funcoes da Vigilancia Sanitaria Municipal, entre elas inspecionar,
cadastrar, emitir alvards sanitarios, colher amostra para andlise fiscal, abrir e acompanhar o
processo administrativo sanitario em seus ritos desde a lavratura do auto de infracio até a
aplicacio de suas penalidades previstas em legislacao propria. Além da funcao fiscalizatoria a
VISA tem uma visao ampla e niao se limita apenas a fiscalizar, mas a incorporar praticas de
protecio e promocio da satide usando conhecimentos e cientificos e solidos.

A partir do ano 2000, o municipio passou a realizar levantamento dos estabelecimentos
de interesse a satde e em seguida comecou-se a desenvolver atividades de monitoramento e
mspecio de estabelecimentos como farmacias, comércio de alimentos, coléglos, pousadas,
creches, salao de beleza, cemitério, e outros previstos no codigo.

A Vigilancia Sanitaria desempenha junto aos municipios um importante trabalho. Suas
acoes siao de natureza mvestigativa e fiscalizadora, tendo como meta a garantia da qualidade de
vida da populacio local. Diante disso, surge a necessidade de fortalecimento das acoes em
VISA, garantindo assim melhor desempenho e eficicia nas acoes que lhe sio de competéncia.

A VISA, segue o estabelecido no plano de acio com objetivo do fortalecimento das a¢oes
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executadas pelo setor de Vigilancia Sanitiria e de apresentar as acoes que serao desenvolvidas
ao longo do ano, as metas e os resultados esperados, os recursos financeiros que serao
necessarios ¢ o periodo no qual as acodes deverio ser executadas, dando assim um
direcionamento as atividades da Visa municipal.

A 1mplantaciao do plano de acao de vigilancia sanitaria esta prevista no plano diretor de
vigilancia sanitaria (PDVISA), portaria n° 1.052 de 08 de maio de 08 de 2007 que contempla as
diretrizes norteadoras necessarias, 4 consolidacao e fortalecimento do sistema nacional de
Vigilancia Sanitaria.

No Municipio de Laranja da Terra, as acoes da Vigillancia Sanitiria vem sendo
desenvolvidas a partir de 2001, sendo o codigo sanitirio aprovado pela ler1 271/98 ¢ com a
missio de promover, proteger a saide da populacio por meio de acoes integradas e articuladas
de coordenacao, normatizacao , capacitacao, educacao informacao , apoio técnico, fiscalizacio,
supervisio e avaliacao em vigilancia sanitiria, zelando sempre para ser um centro de referéncia,
coordenado por uma rede estadual de VISA, para garantir a inclusao social, e a construcao da
cidadania para a protecao da vida.

A Vigilancia Sanitaria de Laranja da Terra conta com uma equipe formada por 01 (um)
fiscal sanitario com nivel médio e 01 (um) Auxiliar Administrativo de nivel médio. A estrutura
fisica da Vigilancia Sanitaria é adequada, porém necessita de alguns equipamentos que facilitem
e tornem mais eficazes as acoes fiscalizadoras da VISA municipal.

A VISA municipal desenvolve mtmeras atividades, como atendimento a denuncias,
notificacio para construcio de fossa em todo o municipio na area rural, programa de controle
da qualidade da dgua entre outros. Sao inspecionados pela VISA municipal os estabelecimentos
de baixa complexidade e algumas acoes de média complexidade como: locais de producao e
comercializacdo de alimentos - bares, restaurantes, pequenas industrias, produtores de
laticinios, mercados, frutarias, acougues, peixarias, frigorificos, etc...; Saneamento basico-redes
de esgoto, fornecimento de dgua, etc...; Lojas e dreas de lazer - posto de gasolina, ginasio de
esporte, etc...; Locais Pablicos - escolas cemitérios presidios, hospitais, clinicas, farmacias,
saloes de beleza, rodoviarias, etc...;

Faz-se necessario, no entanto, para que o municipio possa desenvolver de maneira

eficaz todas as atividades a que se propoe a equipe da VISA, o treinamento de toda a equipe
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técnica através de capacitacao. Outro fator que ainda dificulta o trabalho da Vigilancia Sanitaria
Municipal é a desatualizacao do codigo sanitario municipal, que devera ser revisto.

A VISA municipal busca desenvolver suas atividades em conjunto com a Secretaria
Municipal de Saide e desenvolvem junto a ESF (Estratégias e Saude da Familia) acoes de
sensibilizacao através de palestras e divulgacao de panfletos explicativos a populacao local sobre
as atividades desenvolvidas pela Vigilancia bem como a sua importincia para a prevencao da

saude.

7. CARACTERISTICAS DA REDE FISICA

Os servicos de saude no municipio de Laranja da Terra estao organizados em redes
fisicas de seguinte meneira:

I. Estratégia Saide da Familia: Dividida em 04 Equipes ornganizada em microareas.

Equipe (Sede 1) - UBS da Sede:
— Clinica médica
— Prevencio de Cancer do Colo do Utero e da Mama
— Hipertensao e Diabetes
— Consultas de Pré-Natal
— Consulta de enfermagem
— Atendimento Ambulatorial (curativos, injecoes, naloterapia e visita domiciliar de nivel
médio).
— Visita domicihar de Enfermeiro e Médico
— Reunides educativas com grupos de diabéticos, hipertensos e gestantes.
— Atendimento Odontolégico
— Vacinacao
— A equipe também faz atendimento extensivo na UBS do Distrito de Sio Luiz de
Miranda.
Equipe (Sede IT) UBS da Vila de Laranja da Terra:

—  Clinica médica
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Prevencio de Cancer do Colo do Utero e da Mama
Hipertensao e Diabetes

Consultas de Pré-Natal

Consulta de enfermagem

Farmacia Basica

PREFEITURA MUNICIPAL DE LARANJA DA TERRA

Atendimento Ambulatorial (curativos, injecoes, maloterapia e visita domiciliar de nivel

médio).

Visita domiciliar de Enfermeiro e Médico

Reunides educativas com grupos de diabéticos, hipertensos e gestantes.
Atendimento Odontolégico

Vacinacio

A equipe também faz atendimento extensivo na UBS da Sede.

Equipe (Joatuba) UBS de Joatuba:

Clinica médica

Prevencio de Cancer do Colo do Utero e da Mama
Hipertensao e Diabetes

Consultas de Pré-Natal

Consulta de enfermagem

Atendimento Ambulatorial (curativos, mjecoes, maloterapia e visita domiciliar de nivel

médio).

Visita domicihar de Enfermeiro e Médico

Reunides educativas com grupos de diabéticos, hipertensos e gestantes.
Atendimento Odontologico

Vacinacio

A equipe também faz atendimento extensivo na UBS da Comunidade de Vendinha.

Equipe (Sobreiro) UBS de Sobreiro:

Clinica médica
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— Prevencio de Cancer do Colo do Utero e da Mama

— Hipertensio e Diabetes

— Consultas de Pré-Natal

— Consulta de enfermagem

— Atendimento Ambulatorial (curativos, injecoes, inaloterapia e visita domiciliar de nivel
médio)

— Visita domiciliar de Enfermeiro e Médico

— Reunides educativas com grupos de diabéticos, hipertensos e gestantes.

— Atendimento Odontologico

— Vacinaciao

II. Pronto Atendimento: O municipio conta com o servico de Pronto Atendimento 24 horas
(Unidade Mista de Saude “Sao Joao Batista”) localizado na sede do municipio lotado em
estrutura fisica propria.

III. Farmécia Basica Municiapl: O municipio conta com 01 farmdcia basica localizada na sede
da secretaria municipal de satde para atendimento aos municipes e suporte as equipes de
saade da familia.

IV. Secretaria Municipal de Sadde: Localizada na sede do municipio, a Av. Germano Stabenow
s/n°, Centro, Laranja da Terra, junto a estruttura da Unidade Mista de Satde “Sio Joao
Batista” e abriga o AMA, Cartio SUS, a Regulc¢ao, a Vigilaincia Epidemiologica, a Vigilancia
Sanitiria e a Vigilincia Ambiental e também todos demais servicos administrativos da satude

do municipio.

Os atendimentos de especialidades médicas sao ofertados na estrutura da Unidade Basica de
Satde da Sede, onde sao realizadas as consultas de: cardiologia, dermatologia, endocrinologia,
Saide da Sed d lizad Itas d diol d tol 1 1

ginecologia, obstretricia, pediatria, psiquiatria, ortopedia, fonoaudiologia, nutricio e pequenas

cirurgias. Ainda na mesma estrutura fisica estio lotadas as salas de Curativos ¢ Imunizacao.
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7.1 ORGANOGRAMA - Estrutura Organizacional da Secretaria Municipal de Saide

Secretaria Municipal de Satide

Conselho Municipal de e
Saiide J Secretario
I_ Apoio/Assessoria
Técnica
Unidade Mista de Sadde “S&o Jodo Batista” Admir[l)ilsrfrtaotr'nm do Coordenacio de Gerente de Coordenacdo de ESF
PA 24 horas EMS Vigilancia em Sadde Enfermagem (Atencéo Basica)
Administragio ; - Setor de Vigilancia Transporte 7
Hospitalar Bliciogtligica Compras Sanitaria Sanitario Eletivo | EE el
{Motoristas)
Corpo Clinico Vigilancia
Recepcédo — - (Médicos Almoxarifado = vigtancia = ESF—Sede Il
Epidemiologica AMA -
Plantonistas;
- Farmadcia Servicos de Vigilancia -
piellaptes Hospitalar Manutengdo Ambiental Regulagio = EShaslackuba
Suporte
Servicos Gerais = = Laboratorio Logistico = = ESF - Sobreiro
(Veiculos)
lavanderia = == Radiologia Patrimbnio = == Satide Bucal
Sistemas Unidades
Cozinha o I CCIH inf . — asicas de Saude
(informatica) (UBS)
— Urgenécri::{;merg — Imunizacdo
Eﬁ?erfr:taeg:(ran bt Farmacia Bésica
.
| | | - 1
Enfermagem, Tec. e Aux. Central de Material e Remocio
de Enfermagem Esterilizacdo - CME (Motoristas de Ambulancia)
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8 - DIRETRIZES, OBJETIVOS E METAS:

EIXO 1 ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Garantia de acesso a servicos de saide de qualidade mediante ao
DIRETRIZ 1 fortalecimento da atenc¢ao primaria 4 saade, desenvolvendo acoes de
promocao, prevencao e assisténcia a saude com cuidado adequado.

Desenvolver uma atencao integral a Satide Basica, no ambito mdividual e

OBJETIVO coletivo, com foco na Promocao € na protecao da.s.alide, na prevencao de
agravos, no diagnostico, no tratamento, na reabilitacio, na reduciao de

danos, na manutencao da saude, na acessibilidade e na humanizacao.

1. Amphar e manter a cobertura de 100% da populacio pela Estarégia
saude Familia de 2018 a 2021

2. Ampliar ¢ manter para 100% a Cobertura pelo Programa de Agentes
Comunitarios em 2018 a 2021.

3. Amphar e manterr a adesio ao PMAQ em 100% das Equipes da
saude da Familia até 2021.

4. Manter adesao ao Programa Satde na Escola, implementando acoes
em 100% das ESF até 2021.

<2

Manter adesdo ao Programa Olhar Brasil, implementando acoes em
10096 das ESF até 2021.

6. Implantar 01 Nucleo Satde da Familia (NASF1) até 2021
METAS

7. Garantir a manutencao e funcionamento das atividades das 06 UBS
com ESF até 2021.

8. Implantar Prontudrio eletronico em 100% das Unidades de Saide até
2021.

9. Informtizar as Unidades Basicas a Saude até 2021.

10. Implantar Educacao Permanente em Satde em 100% das Equipes de
Satade da Familia até 2021.

11. Readequacio da Academia de Saude, visando as praticas alternativas
na Atencao Basica até 2021.

12. Manter a cobertura de 85% de acompanhamento das condicionantes
de saiude do programa bolsa familia nos 04 anos;
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13. Qualificar 85% dos profissionais da Aten¢ao Basica até 2021;
14. Manter a cobertura de 100% dapopulacao pela estrategia Saide Bucal;

15. Qualificar 1009 das equipes dos servicos de saude bucal do municipio
para integrar as equipes de estratigia saide da familia até 2021;

16. Aumentar o percentual de acao coletiva de escovacio dental
supervisionada em 209 até 2021;

17. Aumentar em 60% os tratamentos concluidos em relacio a primeira
consulta odontolégico até 2021;

18. Garantir transporte para deslocamento de 1009 das equipes da ESF
de 2018 a 2021;

19. Promover o cuidado integral nos varios ciclos de vida (crianca,
adolescente, jovem, adulto e 1doso) considerando a situacio de
vulnerabilidade e classificacio de risco em 1009 das ESF de 2018 a
2021.

20. Reformar trés Unidades Basicas de saude até 2021.

21. Realizar exames citopatoldgicos na populacio femina de e 25 a 64
anos alcancando 609% de exames realizados até 2021.

22. Rastrear com exames de mamografia mulheres de 50 a 69 anos
alcancando 50 % da populacio até 2021.

23. Aumentar em 19 a propor¢io de Parto Normal no SUS e na Saude
Suplementar até 2021;

24. Qualificar a atencao basica, com redesenho da rede, elaboracao de
protocolos e fluxograma em articulacio com a atencao especializada
até 2021;

25. Garantir a atencao ao pré-natal, parto e puerpério a 100% das gestantes
cadastradas;

26. Implementar o programa de planejamento familiar em 100% das
Unidades Bésicas de Saude até 2021;

27. Implantar e manter operacional o sistema e-SUS até 2021;

RESPONSAVEIS | Coordenacio da Atencio Basica a Saude/ Coordenacio ESF
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PERIODO 2018 a 2021.

EIXO 2 VIGILANCIA EM SAUDE

Monitorar as doencas de notificacio compulsoria com foco na promog¢ao
OBJETIVO 1 | e na protecio da saude, na prevencio de agravos, no diagnéstico, no
tratamento, na reabilita¢ao e na reducio de danos.

Realizar andalise permanente sobre a situacio de saide da populacio,
OBJETIVO 2 | destinada a controlar determinantes, riscos ¢ danos a saide da populacao
do territério municipal, garantindo-se a integralidade da atencio.

1. Encerrar 80% de casos de doencas de notificacio compulsoria
mmediata (DNCI) em tempo oportuno de 2018 a 2021

2. Ampliar o cadastro para 809% das escolas no PSE Programa Saide na
Escola visando ampliar o escopo de acoes de Educacio em Saude e de
prevencao a agravos prevalentes na adolescéncia até 2021.

3. Alcancar coberturas vacinais em menores de 2 anos de acordo com
calendario vacinal (SIS PNI) de 80% até 2021;

4. Manter a taxa de mortalidade materna em zero.

TAS S5. Busca ativa e Curar 90% dos casos de Tuberculose e hanseniase de
ME 2018 até 2021.

6. Realizar controle vetores em 100% do territorio municipal de 2018 a

2021
7. Manter zero o numeros absoluto de 6bitos por dengue de 2018 a 2021
8. Manter zero a taxa de casos de sifilis congénita de 2018 a 2021

9. Reduzir em 20% a incidéncia de sifilis em gestante em relacio ao ano
anterior até 2021;

10. Manter em zero o numero de casos de aids em criancas de 5 anos;
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11. Informatizar 100% do programa de imunizacio municipal até 2021;

12. Capacitar 1009 da equipe de imunizacao e enfermeiros da ESF sobre
o programa de imunizacao até 2021;

13. Controlar a circulagao do virus da raiva através da intensificacio da
vacinacao antirrabica vacinando 809% da meta proposta da populacio
canina ¢ felina em cada ano;

14. Monitorar os niveis de infestacaio pelo Aedes aegypti ampliando a
vigilincia ao vetor através da realizacao de visitas semanais em 809% dos
pontos estratégicos com a¢oes Inter setoriais com a vigilancia sanitaria;

15. Amphar a vigilincia ao vetor Aedes aegypti realizando visitas em 80%
dos imoveis cadastrados no FAD , em 4 ciclos até 2021;

16. Reestruturar o programa de esquistossomose ¢ alcancar 80% da meta
pactuada de exames pelo método Katucatz até 2021;

17. Monitorar a qualidade da dgua para o consumo humano e alcancar a

Propor¢ao de 90% de andlises realizadas em amostras de dgua para até
2021;

18. Executar a programacao das acoes de vigilancia sanitiria (PDVISA)
pactuadas em cada ano alcancando no minimo em 80 % da meta
pactuada nos 06 grupos .

19. Reduzir o Numero de obitos por Febre Amarela em 509% até 2021;

20. Reestruturar o Programa de Tabagismo em Unidade de sadde até
2021.

21. Manter o programa de vigilincia Alimentar Nutricional em 100% das
Equipes de Saude da Familia

1. Coordenacao da Atencao Basica a Saide;
i 2. Vigilancia Epidemioldgica;

RESPONSAVEIS
3. Vigilancia Ambiental;

4. Vigillancia Sanitaria.

PERIODO 2018 a 2021.
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EIXO 3 ATENCAO A ASSISTENCIA FARMACEUTICA
Viabilizar o acesso aos medicamentos basicos e especializados para a
OBJETIVO ) . _
populacio; mediante o uso racional e atencao integral a saude.
1. Garantir o Funcionamento das Atividades da Assisténcia Farmacéutica.
Durante de 2018 a 2021;
2. Amplar em 80% os medicamentos padronizado pela REMUME,
garantindo o acesso da populaciao aos medicamentos bdsicos até 2021;
3. Atualizar a REMUME anualmente;
4. Capacitar 100% dos prescritores (médicos e dentistas) sobre a
prescricao de medicamentos padronizados até 2021;
METAS 5. Capacitar 100% da equipe da Assisténcia Farmacéutica visando a
melhoria de processo interno e prestacao de servico aos usuarios até
2021;
6. Fomentar uma campanha municipal sobre o wuso racional de
medicamentos em articulacio com 100% das equipes de saude da
familia até 2021;
7. Disponibilizar insumos para 859% dos inssulino dependentes
cadastrados até 2021.
8. Garantir o acesso a medicamentos do componente especializado a 100
% da populacao de 2018 a 2021;
RESPONSAVEIS | Farmacéutico da Farmécia Basica
PERIODO 2018 a 2021.
EIXO 4 ATENCAO ESPECIALIZADA
DIRETRIZ 4 Garantia de acesso da populaciao a Atencao Especializada
Prestar um servico de qualidade que atenda oportunamente aos servicos
OBJETIVO de saide especializados, realizados em ambiente ambulatorial ou

hospitalar, que exigem a utilizacio de equipamentos e profissionais
especializados e a utilizacio de recursos tecnoldgicos para o apoio
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diagnoéstico e mantendo o acesso as consultas especializadas.

I. Reduzir a demanda reprimida em 40% de servicos de diagnostico
realizados fora do municipio via SISREG ou Consércio até 2021;

2. Reduzir a demanda reprimida de 40% de consultas especializadas
realizadas fora do municipio via SISREG, Rede Cuidar ou Consércio
até 2021;

3. Manter a oferta de exames bdsicos na rede laboratorial devidamente
credenciada ao municipio nos 04 anos;

4. Implantar Servi¢o de raio x Odontologico até 2021.

[

Ofertar transporte para tratamento oncologico para 100 % dos casos
nos 04 anos;

6. Ampliar a oferta de atendimento especializado médico e nao médico
no territorio municipal até 2021.

7. Ofertar atendimento com transporte para tratamento fora do domicilio
em 809% dos casos - TFD - nos 04 anos;

METAS 9- Manter a oferta de exames especializados (Ultrassom, Mamografia,
Endoscopia, Eletrocardiograma, Raio X') de 2018 a 2021.
10- Implantar 02(dois) leitos de satide mental até 2021;
11 - Ffetivar a implanta¢ao do SAMU 192 até 2021;
12- Reformar e ampliar e adequar a estrutura fisica da Unidade Mista de
saude Sao Joao Batista até 2021;
13- Equipar a Unmdade Mista de Satde Sio Joao Batista de forma a
atender as necessidades da populacao até 2021;
14- Qualificar 100% os profissionais de saide da atencao especializada
2021;
15- Qualificar a atencao especializada, com redesenho da rede, elaboracao
de protocolos e fluxograma reformulacio de comissoes em articulagao
com a atencao basica até 2021;
16 - Garantir a remocao de pacientes a outros centros especializados de
referéncia.

RESPONSAVEIS | 1- Geréncia de Enfermagem da Média e Alta Complexidade.
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2- Diretor Clinico da Unidade Mista de Satde “Sao Joao Batista”
3- Administrador Hospitalar

4- Secretaria Municipal de Saide.

PERIODO 2018 a 2021.

EIXO 5 SAUDE DA MULHER
DIRETRIZ 5 Implementacio da atencao a satide da mulher e da crianca com énfase no

fortalecimento na atencao ao pré-natal, parto e puerpério.

Qualificar as equipes da Satde da Familia para o acompanhamento e
atencao a saide da mulher, a gravidez, parto/nmascimento e puerpério e

OBJETIVO . . o . .
J suas Intercorréncias, de acordo com a organizacio das praticas de saude
recomendadas pelo Ministério da Saude.
1. Diminuir a propor¢ao de gravidez na adolescencia em 209% até 2021;
2. Manter ou alcancar a razao de 0,67% de exames citopatoldgicos em
mulheres de 25 a 64 anos até 2021;
3. Reduzir o nuimero absoluto de sifilis até 2021;
4. Manter ou alcancar a razio 0,25% de exames de mamografia de
rastreamento em mulheres de 50 a 69 anos até 2021;
5. Garantir a atencao ao pré-natal, parto e puerpério a 100% das gestantes
mserindo as adolescentes na implantacao das acoes previstas pelo
Ministério da Satide nos 04 anos;
METAS

6. Estabelecer rede de referéncia ao parto em 02 maternidades no Estado
até 2021;

7. Investigar 100% dos 6bitos maternos e de mulheres em idade fértil
com causa presumivel de 6bito materno nos 04 anos;

8. Chegar a proporcio de 809% de mvestigacio dos 6bitos infantis e fetais
nos 04 anos;

9. Reduzr a incidéncia de casos de AIDS na populacao feminina em 5%
a0 ano;

10. Detectar 100% casos de sifilis em gestantes (aumento do teste rapido
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no pré-natal);
11. Detectar 100% casos de HIV em gestantes;
12. Realizar oficinas sobre parto normal em 1009% das ESF;

13. Implementar o programa de planejamento familiar nas Unidades
Basicas de Saude até 2021;

14. Estabelecer e manter atualizado protocolo clinico de notificacio e fluxo
mterno de atendimento a mulher vitima de violéncia sexual e outras
violéncias em parceria com outras secretarias até 2021;

15. Garantir 1009 de acesso e acompanhamento as criancas menores de 1
ano (usuarios SUS) com captacio precoce dos RNs através da visita
domiciliar puerperal;

16. Realizar 07 ou mais consultas de pré-natal, em gestante de risco
habitual e alto risco;

17. Garantir os exames laboratoriais preconizados no Pré-natal e testes
rapidos para HIV, Sifilis, Hepatites virais e Toxoplasmose nos 04
anos;

18. Realizar em 100% das ESF, acoes de promocio e prevencio a sifilis
nos 04 anos;

19. Ampliar o numero de atendimento as mulheres no servico de saide e
planejamento familiar até 2021;

20. Aparelhamento do servico de atencao a saude da mulher com a
aquisicao de equipamentos e material permanente até 2021.

RESPONSAVEIS | Coordenacio da Atencio Basica a Satde/Coordenacio ESF
PERIODO 2018 a 2021.
EIXO 6 SAUDE DA PESSOA IDOSA
Garantia da atencao integral a saude da pessoa 1dosa e dos portadores de
DIRETRIZ 6 doencas cronicas, com estimulo ao envelhecimento ativo e fortalecendo as
acoes de promociao e prevencio.
OBJETIVO Melhorar as condi¢oes de saide do 1doso e portadores de doencas

cronicas mediante qualificacao da gestio e das redes de atengao.
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1. Reduzir em 15% a taxa demortalidade prematura (< 70 anos) por
DCNT (doencas do aparelho circulatorio, cancer, diabetes e doencas
respiratorias cronicas) até 2021;

vacinal contra grip para a pessoa idosa em

2. Garantir  cobertura

METAS 80 % anualmente na populacao acima de 60 anos;

3. Garantir a Promocio a Saude do Idoso em 100% das ESF,
comtemplando acdées como vacinacio, prevencao de quedas,
seguranca alimentar, qualidade de habitos de vida e grupos de
atividades fisicas até 2021.

RESPONSAVEIS | Coordenacio da Atencio Bésica a Satude/Coordenacio ESF
PERIODO | 2018 a 2021.
EIXO 7 SAUDE DO HOMEM
DIRETRIZ 7 Implantar a Politica Municipal de Atencao a Saide do Homem.

Desenvolver uma atencao integral a Saade Basica, no ambito imdividual e

OBJETIVO coletivo, com f'oco Na Promogao e na protecio da's'aud~e, na prevencao de
agravos, no diagnostico, no tratamento, na reabilitacio, na reducio de
danos, na manutencio da satde, na acessibilidade e na humanizacio.

1. Realizar Campanha Anual de Promocao e Prevencao a Saude do

METAS Homem;
2. Fomentar Campanha Anual de Prevencao ao Cancer de Prostata.
RESPONSAVEIS | Coordenacio da Atencio Basica 2 Satde/Coordenacio ESF
PERIODO 2018 a 2021.
EIXO 8 SAUDE MENTAL
DIRETRIZ 8 Estruturar os servicos de satide mental na atencao primaria.
Garantir acesso humanizado e efetivo aos portadores de transtornos
OBJETIVO : . i :
mentais preservando sua integralidade e autonomia.
METAS

1. Disponibilizar consultas psiquiatricas a 1009 dos dependentes de
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atencao psicossocial;

2. Qualificar 509 dos profissionais das Equipe de Saude da Familia para
o desenvolvimento de acoes referentes ao acolhimento, cuidado e
acompanhamento aos pacientes com transtornos mentais;

3. Capacitar 50% dos Técnicos da Atenciao Basica e Pronto Atendimento
Municipal Sobre o Fluxo de Servicos em Saude Mental e Servicos
Referenciados para Outros Territorios até 2021;

4. Implantar ¢ manter o Protocolo de Atendimento as Urgéncias e
Emergéncias em Saide Mental até 2021.

5. Implantar Equipe Municipal de Saade Mental ate 2021;

RESPONSAVEIS | Coordenaciio da Atencio Bésica a Satude/Coordenacio ESF

PERIODO 2018 a 2021.

EIXO 9 URGENCIA E EMERGENCIA

Aprimoramento da rede de urgéncia com expansio e adequacao da
DIRETRIZ 9 US3 Mista de Saude, e centrais de regulacio, articulando-a com outras
redes de atencio.

Melhorar a prestacao de servico de urgéncia e emergéncia oferecido a

OBJETIVO - i . : 1 ks ~ .
J populacao no ambito do PA (Unidade Mista de Saude “Sao Joao Batista”)
1. Ofertar atendimentos em transporte de urgéncia e emergéncia de
qualidade com eficiéncia e Seguranca;
2. Aquisiciao de 02(duas) ambulancias avancadas até 2021;
3. Manutencio das Atividades e Servicos de Urgéncia e Emergéncia do
Pronto Atendimento Municipal nos 04 anos;
METAS 4. Manutencio das Atividades de Andlises Clinicas e Diagnostico por

Imagem para suporte as atividades de urgéncia e emergéncia via
credenciamento de rede de laboratérios e centrais de referéncia nos 04
anos;

Implantar e manter a classificacio de risco até 2021;

G

6. Aparelhar o PA (Unidade Mista de Saide “Sio Joiao Batista”) com
equipamentos essenciais ao atendimento imediato até 2021;
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7. Capacitar 1009 dos técnicos do PA - Urgéncia e Emergéncia - para
atendimento 4 demanda até 2021.

8. Implantar o SAMU até 2021.

Geréncia de enfermagem da Média e Alta Complexidade;

RESPONSAVEIS
Geréncia Operacional do Servico de Urgéncia e Emergéncia.
PERIODO | 2018 a 2021.
EIXO 10 GESTAO EM SAUDE
DIRETRIZ 10 | Fortalecimento e qualificacio da gestaio Municipal
Qualificar a gestio municipal, mediante planejamento, monitoramento e
OBJETIVO 1 avalicao, tendo como norteador os mstrumentos de Gestao (PMS, PAS e
RAG)
Aprimorar as atividades de gestio (Planejamento, Monitoramento,
OBJETIVO 2
Controle e Avaliacao, Regulacao)
OBJETIVO 3 Estabelecer de Canal de Comunica¢io com os profissionais de Saide
1. Implantar Programa de Qualificacio e Capacitacaio Permanente dos
Servidores Municipais da Secretaria Municipal de Saide até 2021;
2. Implantar ¢ manter equipe técnica de apoio a gestaio municipal com
ato normativo até 2021;
3. Utlizar e avaliar os instrumentos de gestio anualmente;
4. Monitorar a PPI sistematicamente até 2021;
METAS 5. Implantar PROGRAMASUS até 2021;

6. Reformular organograma da SEMS até 2021;
7. Implantar PCCS até 2021;

8. Implementar a regulacio municipal até 2021;

O

Implantar nicleo ou servico de controle e a avaliacao e auditoria até
2021;

10. Viabilizar a participacio dos servidores da equipe de apolo a gestao em
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809% das capacitacoes/seminarios/ Oficinas /congressos ofertados pela
SESA e/ou MS de 2018 a 2021

11. Realizar 03 Audiéncias Publicas de Saide (uma a cada 04 meses)
conforme exigéncias do art. 36 da Ler Complementar n® 141/2012,

dando ampla divulgacao a populacao de 2018 s 2021;

RESPONSAVEIS | Secretaria Municipal de Saude
PERIODO 2018 a 2021.
FIXO 11 CONTROLE SOCIAL
DIRETRIZ 11 F011:~a.lec1mento doA Coptrole Sf)g&l, garantindo a participacao popular na
gestao do SUS no ambito municipal.
OBJETIVO Garantir a participacao popular no SUS
1. Viabilizar a participacio dos conselheiros e delegados do
Municipio em Conferéncias Estadual e Nacional de 2018 a 2021;
2. Capacitar 1009 os Conselheiros Municipais de Saude sempre
que houver alteracao até 2021,
METAS
3. Garantir o pleno funcionamento para as atividades do Conselho
Municipal de Saide nos 04 anos;
4. Viabilizar a realizacio da etapa municipal da Conferéncia Nacional de
Saide em 2019 e outras conferéncias de 2018 a 2021;
i Secretaria Municipal de Saude
RESPONSAVEIS
Conselho Municipal de Saude
PERIODO 2018 a 2021.
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09. PROCESSO DE MONITORAMENTO E AVALIACAO

Todos os mdicadores pactuados serio apurados e avaliados anualmente e seus
resultados comporio o Relatério Anual de Gestio, a ser enviado ao Conselho de Saide até 30
de marco do ano subsequente ao da execucio financeira, conforme artigo 36, § 12 da Lel
Complementar n®. 141/2012. Estes resultados sio disponibilizados pelo Ministério da Saude
no TABNET no site do DATASUS: www.datasus.gov.br ¢ no SISPACTO, de onde também
migrarao para o Sistema de Apoio a Elaboraciao do Relatorio Anual de Gestao - SARGSUS.
Alguns indicadores também poderao ser acompanhamento nas audiéncias publicas a serem
realizadas pela secretaria Municipal de Saide.

O acompanhamento e avaliacio do Plano podera ser realizada por meio de reunioes
ampliadas com todas as diretorias, gerentes, coordenadores e assessores e controle social. O
istrumento para avaliacdo serd a programacio anual de saide - PAS - e as respectivas acoes
pactuadas para o alcance dos objetivos propostos. A realizacio das audiéncias publicas
apresentara os dados quantitativos e financeiros. O Relatério Anual de Gestao apresentard a
consolidacio dos dados e analise dos resultados alcancados. O acompanhamento e avaliacio de
processos de trabalho serao desenvolvidos conforme programacao dentro das diretorias e com
objetivos especificos de modo a identificar desvios e possibilitar correcoes/intervencoes. Além
disso, conforme a Lei Federal Complementar n® 141/2012, a execu¢ao do Plano Municipal de
Satde também serd acompanhada através da Prestacio de Contas realizada
quadrimestralmente no Conselho Municipal de Satde e na Camara Municipal de Laranja da
Terra. A avaliacao de resultados devera ser realizada ainda dentro do que ¢é estabelecido nos
programas de atenc¢ao a saude e principalmente a partir dos indicadores de saude pactuados
anualmente conforme portarias ministeriais ¢ orientacoes da Secretaria Estadual de Saide.

A pritica da avaliacio e monitoramento no Sistema Unico de Satde vem sendo
aperfeicoada dentro da rotina dos servicos de forma sistematica mcorporando conhecimento
pré-existente, adequando programas as particularidades loco regional para se tornar efetivo
mstrumento de planejamento das acoes de saide e proporcionando melhor utilizacio dos

recursos financeiros.
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10. CONCLUSAO

Os eixos de atencao a saude descritos no referido plano compoem as principais linhas
de cuidado do Plano Municipal de Saude de Laranja da Terra/ES, voltados a orientar o
planejamento e as atividades da Secretaria Municipal de Satde para os exercicios de 2018 a
2021.

A Programacio Plurianual constitui-se em instrumento de gestaio que demonstra a
operacionalizacao no quadriénio das acoes e das metas expressas no Plano Municipal de Saude
(PMS). Esta programacao também serd expressa em metas anuais na Programac¢io Anual de
Saide (PAS), explicitando quais compromissos serdo cumpridos no decorrer de cada ano.

Dado o exposto, o Plano Municipal de Saude apresentou de maneira objetiva a
descricao das acoes, metas e indicadores previstos para o periodo de 2018 a 2021, sendo
apresentadas em onze eixos e diretrizes, dispondo de objetivos e metas.

Todas as metas apresentadas possuem prazos para seus alcances, e, desta forma, o

Plano Municipal de Satade esta detalhado para os quatro anos que o compoem.

Secretaria Municipal de Satide de Laranja da Terra - ES
GESTAO: 2017 - 2020

CARLOS ALBERTO JARSKE.
Secretario Municipal de Saude.

0
FRANCISCO EU;EEIO BAPTISTA.

Presidente do Conselho Municipal de Saude
Laranja da Terra - ES

PLANO APROVADO PELO CMS/LLARANJA DA TERRA,
RESOLUCAO CMS-LT/N® 011/2018.
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